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SENARAI EDARAN SEPERTIMANA DI LAMPIRAN
YBhg.Prof. Madya./Dr.,

PELANTIKAN SEBAGAI PANEL PENILAI BAGI LAMAN WEB I-MACHEL UNTUK
PEYELIDIKAN PELAJAR Ph.D

Dengan segala hormatnya perkara di atas dirujuk.

2. Sukacita dimaklumkan bahawa YBhg Prof. Madya./Dr., dilantik sebagai panel
penilai bagi laman web i-MaCHeL untuk penyelidikan pelajar Ph.D bernama Encik
Ahmad Faezi Bin Ab.Rashid (SL3322) yang merupakan pelajar dibawah seliaan
Prof. Madya. Dr. Sharifah Wajihah Wafa Binti Syed Saadun Tarek Wafa. Beliau
sedang menjalankan kajian yang bertajuk “Interactive Malaysian Childhood Healthy
Lifestyle Program (I-MaCHeL) intervention for Preschool’s child-parent dyads to
prevent childhood obesity: A cluster-randomized controlled Trial’ bagi memenuhi
syarat ijazah penganugerahan tersebut.

3. Untuk makiuman pihak YBhg Prof. Madya./Dr.,, program i-MaCHelL
merupakan satu program kesihatan yang dibangunkan untuk mempromosikan gaya
hidup sihat dalam kalangan kanak-kanak yang melibatkan penyertaan kanak-kanak
prasekolah dan ibu bapa mereka. Program i-MaCHeL yang akan dijalankan selama
6 bulan ini bertujuan untuk memberikan pendidikan awal tentang tingkah laku gaya
hidup sihat di samping untuk mengurangkan risiko obesiti dalam kalangan kanak-
kanak prasekolah. Secara ringkasnya, program i-MaCHelL adalah gabungan
instruksi kelas intraktif untuk kanak-kanak di prasekolah dan program berasaskan
web (dalam talian) untuk ibu bapa mereka di rumah. Untuk pengetahuan pihak
Y.Bhg Prof. Madya. / Dr., seramai 460 peserta (child-parent dyads) di 12 buah
Prasekolah KPM sekitar Terengganu akan terlibat dalam program intervensi ini.

4. . Pelantikan YBhg Prof. Madya./Dr., sebagai pakar rujuk bertujuan untuk
menilai, menandakan tahap persetujuan, dan memberi komen terhadap laman web
i-MaCHelL ( hitps://imachel.com ) yang akan digunakan dalam program intervensi ini.
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Segala kerjasama dan perhatian yang diberikan amat kami hargai dan didahului
dengan ucapkan terima kasih.

Sekian.

“PRIHATIN RAKYAT : DARURAT MEMERANGI COVID-19”
“BERKHIDMAT UNTUK NEGARA”

"limu dan Akhlak"

Saya yang menjalankan amanah,

'/
&
PROF. DR. SAKINAH BINTI HARITH
Dekan
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